
 

 

Basisches Mittagsmenü 

Mo, 20.07. Di, 21.07. Mi, 22.07. Do, 23.07. Fr, 24.07. Sa, 25.07. So, 26.07. 

Salatvariation mit 

Orangen-Mandel- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Kräuter-Dressing 

Salatvariation mit 

Kartoffel-

Meerrettich-

Dressing 

Salatvariation mit 

Himbeer-Dressing 

Salatvariation mit 

Zitronen-Dressing 

Salatvariation mit 

Humus-Curry- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Gelbe Möhren-

Dressing 

Thailändische 

Blumenkohl-

Kokossuppe 

                                

Sämige Suppe von 

Kichererbsen 

Gemüse-

crèmesuppe                 

mit Leinsamen 

                                                 

Sämige Suppe von 

der Steckrübe 
Tomatensuppe mit 

gepufftem Quinoa 

                        

Fenchel-Orangen- 

crèmesuppe mit 

Kürbiskernen 

Paprikacrèmesuppe                                 

                              

Spaghetti 

Carbonara mit 

Erbsen und 

Räuchertofu  

 

                                  

Spinatknödel mit 

gebratenen Pilzen 

und 

Kräuterschaum 

Orientalische 

Bowl: 

Falafel, Rote Bete, 

gegrilltes Gemüse, 

gek. Reis und 

Hummus 

Paprika mit Hirse-

Gemüsefüllung 

und 

Gremolatasoße  

 

                                                           

 

Gebratene Bohnen 

mit Kartoffelgratin 

und Muskatschaum 

 

  

                              

Gekeimte 

Pfannkuchen                   

mit Gemüse-

Linsenfüllung 

 

Geschmorte 

Möhren auf grünem 

Kartoffelpüree und 

knusprigem Salbei 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan vom 

20.07. bis 26.07.2026 

(11:45 Uhr-13:00 Uhr) 

 




