
 

 

Basisches Mittagsmenü 

Mo, 28.09. Di, 29.09. Mi, 30.09. Do, 01.10. Fr, 02.10. Sa, 03.10. So, 04.10. 

Salatvariation mit 

Orangen-Mandel- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Kräuter- 

Meerrettich- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Kartoffel-Dressing 

Salatvariation mit 

Himbeer-Dressing 

Salatvariation mit 

Zitronen-Dressing 

Salatvariation mit 

Humus-Curry- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Möhren-Dressing 

                                    

Sämige 

Selleriesuppe 

mit Pesto  

 

Sämige 

Zucchinisuppe               

mit Leinsamen 

 

                                

Karotten-Ingwer- 

Suppe mit 

gepufftem 

Amaranth 

 

Gemüse-

crèmesuppe 

 

Petersilienwurzel-

crèmesuppe mit 

frischen Kräutern 

Sämige Kürbissuppe 

mit Kürbiskernen 

Kohlrabi-

crèmesuppe           

mit Sonnenblumen-          

kernen 

Vegetarische 

Paella mit 

Herbstgemüse, 

Falafelbällchen 

und Zitronendip 

                           

Gekeimte Klopse 

„Königsberger Art“ 

mit Salzkartoffeln 

und 

Möhrengemüse 

Gekeimte Nudeln 

mit 

Linsenbolognese 

und Sprossen 

                                  

Risotto mit 

gebratenen 

Zuckerschoten und 

Muskatschaum  

                                    

Kartoffelsoufflee 

mit Kohlrabistifte 

und 

Bärlauchschaum 

 

Gefüllte Zucchini 

„orientalische Art“ 

mit Curry-Gemüse-

Ragout 

Hirsetürmchen mit 

Lauch, Karotten und 

frittiertem Ruccola 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan vom   

28.09. bis 04.10.26       

(11:45 Uhr-13:00 Uhr) 


