
 

 

                               Basisches Mittagsmenü 

Mo, 02.02. Di, 03.02. Mi, 04.02. Do, 05.02. Fr, 06.02. Sa, 07.02. So, 08.02. 

Salatvariation mit  

Kürbis-Dressing 

Salatvariation mit  

Kräuter-Dressing 

Salatvariation mit 

Humus-Curry- 

Dressing  

Salatvariation mit  

Orangen-Mandel-

Dressing  

Salatvariation mit 

Himbeer-Dressing  

Salatvariation mit   

Zitronen-Dressing 

Salatvariation mit 

Kartoffel-Majoran-

Dressing 

Curry-                

Süßkartoffel 

crèmesuppe mit 

gepufftem Quinoa 

                                         

7 Kräuter-

Schaumsuppe                               
Lauch-Gemüse-

crèmesuppe 

 

Crèmesuppe von 

der Karotte mit 

Ingwer und 

Leinsamen 

Petersilienwurzel-

Birnen  

Crèmesuppe                  

                                      

Sämige Suppe von 

Fenchel und 

Orangen  

                              

Winterliche 

Maronen-

crèmesuppe 

Kürbisknödel mit 

gebratenen Pilzen 

und 

Kräuterschaum 

                                 

Veganer 

Hackbraten mit 

Preiselbeere Glasur 

und Süßkartoffel-

Selleriepüree 

Gekeimter 

Safranreis mit 

grünem Thaicurry, 

Brokkoli und 

Macadamia 

Gekeimte 

Kichererbsen-

bratlinge an 

Harissa-Kartoffeln 

mit Tomatendip 

und 

Zucchinistreifen 

 

Pasta mit Basilikum, 

Erbsen und 

Zedernüssen 

 

Polenta-Gnocchi 

mit 

Pfannengemüse, 

Schnittlauchdip und 

Basilikumschaum 

Hirse-Sesam-

Schnitzel mit 

Pilzragout 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan  

vom 02.02. bis 08.02.2026                     

(11:45 Uhr-13:00 Uhr) 


