
 

 

                   Basisches Mittagsmenü 

Mo, 12.01. Di, 13.01. Mi, 14.01. Do, 15.01. Fr, 16.01. Sa, 17.01. So, 18.01. 

 

Salatvariation mit  

Süßkartoffel- 

Dressing  

 

Salatvariation mit 

Kokos-Limette-

Dressing 

Salatvariation mit 

Avocado-Dressing 

Salatvariation mit 

Mango-Dressing 

 

Salatvariation mit  

Tomate-Basilikum- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Kresse-Dressing 

 

Salatvariation mit  

Karotte-Thymian-

Dressing 

Fenchel-Orangen-

Crèmesuppe 

                                                                  

Wurzelgemüse- 

crèmesuppe  

Sämige Suppe von 

Sellerie 

                                  

Curry- 

Süßkartoffel-

crèmesuppe 

Sämige Suppe von 

roten Linsen 

                        

Thailändische 

Blumenkohl-

Kokossuppe                                   

              

Champignon-

crèmesuppe  

Orientalisch 

gefüllte Paprika 

mit Hirse und 

Currysoße  

 

Nudeln mit 

Zuckerschoten, 

geröstetem Kürbis 

und Mandelsoße 

Spinatknödel mit 

gebratenem 

Gemüse und 

Tomatensoße  

„Shepherd´s Pie“ 

mit gekeimten 

Linsen, grünem 

Gemüse und 

Chutney 

 

Möhrenvariation 

aus dem Ofen mit 

Salbeignocchi und 

Pinienkerne  

Gekeimtes 

Petersilien-Risotto 

mit roter Bete und 

Babyblattspinat 

 

Süßkartoffelpuffer 

mit Apfel-Rotkohl 

und Gemüsechip 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan  

vom 12.01. bis 18.01.2026                      

(11:45 Uhr – 13:00 Uhr) 

 


