
 

 

Basisches Mittagsmenü 

Mo, 30.03. Di, 31.03. Mi, 01.04. Do, 02.04. Fr, 03.04. Sa, 04.04. So, 05.04. 

Salatvariation mit  

Orangen-Mandel- 

Dressing 

Salatvariation mit  

Kräuter-Dressing 

Salatvariation mit  

Humus-Curry-

Dressing 

Salatvariation mit  

Kürbis-Dressing 

Salatvariation mit  

Himbeer-Dressing 

Salatvariation mit  

Zitronen-Dressing 

Salatvariation mit  

Kartoffel-Majoran-

Dressing 

                            

Kokos-

Maiscremesuppe 

mit geröstetem 

Mais 

                       

Sämige Suppe von 

der Pastinake 

Möhren-Ingwer-

Suppe mit        

gepufftem Quinoa 

 

 

Zucchinicrèmesuppe  Erbsen-

crèmesuppe 

Sämige Suppe von 

Kohlrabi mit 

Sonnenblumen-

kerne 

Gelbe Bete 

Cremesuppe mit 

Zitronenwürfel 

                                  

Gegrillter Rotkohl 

mit Polentataler, 

Walnusspesto             

und  

Kräutersoße 

 

                                       

                            

Cremige Hirse mit 

wildem Brokkoli 

und Tomaten-   

Dill-Salsa 

Kohlrabischnitzel 

mit Knusperpanade 

auf Karottenpürée 

mit Bratenjus 

                             

Bunte Bowl: 

(Gebratener Wirsing, 

Schmorkürbis, Rote 

Bete, gekeimter Reis 

und 

Curcumaschaum) 

                                                                                                                                 

 

 

Pasta mit Spinat, 

dazu gebratene 

Pilze und 

Muskatschaum                                  

                                  

Gekeimte Klopse 

„Königsberger Art“ 

mit Salzkartoffeln 

und Erbsengemüse  

                             

Steinpilz-Risotto 

mit Mandelschaum 

und frittierter 

Petersilie 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan  

vom 30.03. bis 05.04.2026  

(11:45 Uhr -13:00 Uhr) 


