
 

 

                   Basisches Mittagsmenü 

Mo, 01.12. Di, 02.12. Mi, 03.12. Do, 04.12. Fr, 05.12. Sa, 06.12. So, 07.12. 

                    

Salatvariation mit  

Orangen-Mandel-

Dressing 

Salatvariation mit 

Kräuter-Dressing 

                       

Salatvariation mit  

Humus-Curry- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Kürbis-Dressing 

Salatvariation mit 

Himbeer-Dressing 

Salatvariation mit 

Zitronen-Dressing 

                     

Salatvariation mit 

Kartoffel-Majoran-

Dressing 

Sämige Suppe von 

roten Linsen 

 

Schwarzwurzel-

crèmesuppe 

mit Orangenöl 

Sämige Suppe aus 

Mais und Kokos 

mit geröstetem 

Mais 

                                             

 

Champignon-

crèmesuppe 

Brokkoli-

crèmesuppe 

Kohlrabi-

crèmesuppe mit 

Sonnnblumen-

kernen  

                                            

Suppe von              

Gelber Bete mit 

Zitronenwürfeln 

 

Pasta mit 

Kürbissoße, 

getrockneten 

Tomaten und 

gerösteten 

Chaswekernen 

 

 

 

Wirsingroulade mit 

Kartoffel-

Gemüsefüllung 

und Jus 

Hirsebowl: 

Avocado, Rote 

Bete, Karotte, 

Zuckerschoten und 

Cashewkerne 

Selleriebratling mit 

Pfannengemüse 

und 

Schnittlauchdip 

 

                                 

Gekeimter Reis an 

Safran-Fenchel-

Ragout und 

fränkischer Kresse 

Cremiger Blattspinat 

mit Muskatschaum 

und Salzkartoffeln 

Gebackene 

Kürbisspalten       

mit Polentataler, 

Bratapfel und 

Cranberries 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan  

vom 01.12. bis 07.12.2025                      

(11:45 Uhr – 13:00 Uhr) 

 


