
 

 

Basisches Mittagsmenü 

Mo, 08.12. Di, 09.12. Mi, 10.12. Do, 11.12. Fr, 12.12. Sa, 13.12. So, 14.12. 

Salatvariation mit 

Kresse-Dressing 

Salatvariation mit 

Kokos-Limetten- 

Dressing 

Salatvariation mit 

Avocado-Dressing 

Salatvariation mit 

Mango-Dressing 

Salatvariation mit 

Tomate-Basilikum-

Dressing 

Salatvariation mit 

Karotte-Thymian-

Dressing 

Salatvariation mit  

Süßkartoffel- 

Dressing 

Sämige Suppe von 

der Kartoffel mit 

Walnuss-

Petersilien-Pesto 

                           

Erbsen-Minz-  

Crèmesuppe  

                                       

                                                                       

Kürbiscrèmesuppe 

mit Ingwer und 

Kürbiskernen 

      

Zucchini 

crèmesuppe                    

mit Leinsamen 

Sämige Suppe      

von Pastinake                             

                                             

Sellerie- 

crèmesuppe  

 

Cremige Suppe             

von Roter Bete 

Grünes Risotto mit 

Zuckerschoten 

und Kirschtomaten 

                                

Gefüllter 

Chinakohl mit 

Kartoffel, Karotte 

und Haferflocken 

Spaghetti mit 

Linsenbolognese 

und Basilikumpesto 

Hirsetürmchen an 

Lauch-

Karottengemüse 

und frittierter 

Ruccola 

 

                

Kartoffelsoufflée 

mit grünen Bohnen 

und Kräutersoße                     

Ragout von Erbsen 

und Möhren im 

Buchweizen-

Pfannkuchen mit 

Dillsoße 

Apfelrotkohl mit 

Kartoffelknödel und 

gerösteten 

Walnüssen 

Dessert der Woche: Tagesdessert nach Empfehlung des Küchenchefs  

Wir bitten um Reservierung am Vortag unter: 07931-5360, info@hufeland.com 

Spontane Änderungen des Menüplans vorbehalten. Es ist nur eine Kartenzahlung möglich.  

Unseren kulinarischen Kalender findest du online: www.hufeland.com/die-klinik/restaurant 

Mittagsmenüplan  

vom 08.12. bis 14.12.2025                    

(11:45 Uhr-13:00 Uhr) 


